Avtalsbestammelser for medlemskap i CMC Fitness (CMC)

§ 1 Prisandringar

Manadsavtalen via autogiro ar skyddade mot alla slags prishéjningar, utom de som
beror pa 6kningar av mervardesskatt, under hela den férsta 12-manadersperioden.
Darefter kan prishdjning ske for manadsavtalen som I6per tillsvidare om prishdjningen
meddelas minst 60 dagar i forvag. Forskottsbetalda tréaningskort kan inte pris-
andras i efterhand.

§ 2 Avtalstid och uppséagninsregler

Manadsbetalningar 6per tillsvidare aven efter den forsta obligatoriska 12-manaders-
perioden om inte medlemmen s&ger upp avtalet. Vid upps&gning av manadsbetalnings-
avtal efter det forsta aret géller en uppsagninsgstid pa 60 dagar. Uppsagning

sker via mail till ekonomi@cmc-fitness.com.

§ 3 Frysning av traningsperiod

Medlem, som av nagon anledning inte kan tréna en period, kan fa den betalda
traningsperioden forlangd med en period motsvarande traningsuppehallet upp till max
30 dagar. Antingen utnyttjas frysperioden vid ett tillfalle & 30 dagar eller vid tva tillfallen
a 15 dagar. Autogiroavtal och kampanijkort kan ej frysas.

§ 4 Avstangning vid utebliven betalning

Om betalning ej sker enligt avtalade betalningsvillkor kommer medlemmen att avstédngas
fran traning tills betalning sker.

§ 5 Minimialder for medlemskap

Minimialder for att teckna medlemsavtal ar 18 ar. For tranande som ej fyllt 18 ar kréavs det
att malsman tecknar medlemsavtal for dennes rakning. Lagsta alder for tréning hos
CMC ar 18 ar. En person under 18 ar kan fa trana om den vid forsta besoket

traffar en personlig trénare. Déarefter ska personen trana med malsman i 3 man.

Om detta har fungerat bra sa kan personen sedan fortsatta tréna pa egen hand.

§ 6 Medlemskort, samt lindring av namn, adress, telefon, bank,
kontonr m.m.

Medlem som besoker CMC for traning skall varje gang vid intrédet uppvisa sitt
medlemskort for receptionspersonalen. Om medlem forlorar sitt medlemskort eller
detta skadas sa att det blir tekniskt obrukbart skall detta omgaende anmalas till
receptionspersonalen som da utfardar ett nytt medlemskort mot en ersattning om 50 kr.
Medlem ska omgaende underratta CMC vid andring av medlemsnamn, adress,
telefonnummer, bank och kontonummer m.m.

Autogiromedgivande

Medgivande om uttag.

Jag medger att uttag far goras pa framsidan angivna bankkonto, pa begéran av pa
framsidan nédmnda betalningsmottagare, for éverforing till denne. Uttag far géras tidigast
pa betalningens forfallodag. Jag skall senast bankdagen fére forfallodagen ha till-
rackligt med pengar pa kontot for alla betalningar som skall géras pa forfallodagen.
Detta forbinder jag mig till &ven gentemot banken. Banken &r inte skyldig att préva
behdrighet av eller meddela mig i férvag om begérda uttag. Redovisning av uttagen far
jag pa kontoutdrag fran banken. Medgivandet géller ocksa om jag far ett annat konto-
nummer eller byter bank.

Om pengar saknas pa kontot.

Har jag inte senast bankdagen fore betalningens forfallodag tillrackligt med pengar
pa kontot for mina betalningar pa forfallodagen &r jag medveten om att det kan innebara
att betalningar inte blir utfdrda. Om betalningar &nda gors har banken rétt att ta ut

ranta och avgifter, enligt bankens vid var tid géllande regler, for den skuld som

darigenom uppstar.

Inséattning.

Insattning pa betalningsmottagarens konto gors pa forfallodagen. Om tackning saknas
pa mitt konto bankdagen fore forfallodagen men medelsenare inflyter kan efter
overenskommelse mellan betalningsmottagaren och dennes bank Gverforing goras
senare inom en vecka.

Besked om kommande betalningar.

For att uttag fran mitt konto skall fa goras skall betalningsmottagaren ha sant meddelande
till mig senast atta dagar fore forfallodagen. Meddelandet kan ges via s.k. samfaktura
och da far kontots adress anvandas fér meddelandet. (Information om s.k. samfaktua
kan erhallas fran banken.)

Stopp av uttag genom att meddela betalningsmottagaren.

Om jag inte medger ett uttag skall jag i forsta hand kontakta betalningsmottagaren
mottagaren senast tva bankdagar fore forfallodagen och informera om detta.
Aterkallelse av medgivande.

Mitt medgivande géller tills vidare. Medgivandet upphdr senast fem dagar efter det att

jag aterkallar det. Om jag vill aterkalla ett medgivande gor jag det genom ett meddelande till
betalningsmottagaren eller skriftligt meddelande till banken.

Bankens godkannande.

Jag accepterar att banken skall godkanna att mitt konto kan anvandas fér Autogiro.
Rétten att avbryta mina betalningar via Autogiro.

Banken far, men ar inte skyldig att, avbryta min anslutning till Autogiro om jag inte i
ratt tid har tillrackligt belopp pa mitt konto for mina betalningar fran kontot utan att ha
valgrundade skél for det. Aven betalningsmottagaren far i, motsvarande fall, avbryta

min anslutning till Autogirot.

§ 7 Ansvar for medlemmarnas agodelar, olycksfall m.m

CMC ansvarar inte for forluster pga stéld, inbrott eller av annan anledning eller

for skador pa medlemmars eller andra besokares tillhorigheter. CMC ansvarar

inte for personskador som asamkats medlem pga olycksfall eller till foljd av annan
medlems eller annan besokares agerande eller brist héarpa. CMC rekommenderar

till foljd av ovanstaende mediemmar och 6vriga besokare att teckna egna olycksfalls-
forsakringar och hemforsakringar.

§ 8 Halsotillstand

Varje medlem och dennes géster ansvarar sjéalva for att deras halsotillstand ar

sadant att de utan risk kan deltaga i aktiviteterna hos CMC.

§ 9 Trivselregler och traningsforeskrifter

Det foreligger medlemmar och gaster att folja de anvisningar avseende traningsmetoder
och anvandning av utrustning som meddelas, skriftligen eller muntligen, av CMC's
personal. Medlem forutsétts alltid vid besok pa anlaggningen upptrada pa ett satt som inte
stor andra medlemmar eller personal.

§ 10 Uteslutning av medlem

CMC férbehaller sig réatten att utan angivande skal omgaende avbryta detta avtal.

Vid sadant férhallande aterbetalas samtliga outnyttiade forskottsbetalda avgifter
utan avdrag samt medlemskapsavgift om sadan erlagts. | grova fall av regelbrott,
som tex. utlaning av sitt medlemskort till obehoriga, sker uteslutning av medlem utan
nagon aterbetalning av eventuellt innestaende tid eller medlemskapsavdgift.

§ 11 Praktiska andringar

CMC forbehaller sig réatten att, under forutsattning att detta meddelas genom anslag

i CMC's lokaler senast 10 dagar i forvag i samband med besok av gastinstruktorer eller
liknande andrad schemalagd traning. CMC forbehaller sig ratten att féretaga mindre
andringar av 6ppethallningstiderna, CMC har ratt att vidtaga andringar i lokalerna
och betréaffande utrustningarna. CMC forbinder sig att tillhandahalla traningsmajligheter
under olika arstider i vasentligen den omfattning som CMC gjort ett ar innan

tecknandet av detta avtal.

Bankgirocentralen BGC AB.

Bankgirocentralen BGC AB har i uppdrag att skéta Autogirorutinen for bankens rakning.
Jag medger darfor att uppgifter ur bankens register om kontots adress far

sambearbetas med Bankgirocentralens uppgifter till ett adressregister.

ANNAN BETALARE OCH MEDLEM

Foljande villkor om autogiro- eller fakturadebitering vid manadsbetalning ar ett tillagg pa
framsidan angivna autogiromedgivande och medlemsavtal.

Betalning vid autogiro eller mot faktura.

Avtalat manadspris forutsatter betalning via autogiro. Vid betalning efter forfallodagen
tillkommer dréjsmalsranta och paminnelseavgift (f.n. 45:-) enligt lag samt alla kostnader
for eventuellt erforderlig inkasso. Betalning skall ske varje manad utan uppehall minst
11 ganger. Efter dessa 11 obligatoriska betalningar fortsatter avtalet och darmed
manadsbetalningarna om avtalet inte sagts upp av medlemmen enligt reglerna i
medlemsavtalet. Nar betalning gérs manadsvis far avgifterna inte betalas kontant i
receptionen utan endast via post- eller bankgiro. Av CMC tillhandahéllna post- eller
bankgiroavier skall anvandas for sakraste betalningsregistrering.

Betalningsdag och och aviseringar.

Betalning skall ske den 28:e i varje manad och denna betalning géller nastkommande
kalendermanad. Medgivande till betalning genom automatiskt bankgiro tecknas pa

detta avtals framsida. Avisering av betalningarna enligt autogiroavtalet anses gjorda
tillsvidare genomdessa villkor. Ny avisering sker framledes endast om andring skulle
ske betréaffande betalningsdag, betalningssatt eller belopp att betala (prisandring).
Betalningsbrott vid manadskontrakt med autogiro.

Om medlem underlater att tillse at medlemmens till autogiro anslutna konto har erforderlic
medel for tdckande av manadsavgift kommer CMC att anmoda medlemmen att omgaende
och senast inom 10 dagar tillse att manadsavgiften betalas. Annars kommer medlemmen
att avstangas fran traning till dess betalning skett. Medlem/Annan betalare kommer vid
férsenad inbetalning att debiteras ranta, administrativa avgifter, paminnelse avgifter m.m.

pa samma sétt som géller i forsta stycket i dessa villkor.

Vid upprepade uteblivna betalningar anser CMC att medlemmen brutit mot kontrakts-
villkoren och resterande del av de obligatoriska elva manadsavgifterna forfaller darmed

till betalning. Om medlem blir avstédngd pg a att avtalade traningsavgifter ej erlagts innebé
detta inte att tréningstiden under avstangningen fryses utan den forbrukas som vanligt.
Annan betalare och det egna betalningsansvaret.

Vid tecknandet av medlemsavtalet mellan medlemmen och CMC atog sig en annan persc
betalningsansvaret for manadsbetalningarna for tréningsabonnemanget. Den andra
betalaren kan ndr som helst avbryta betalningarna avseende medlemsavtalet utan

sarskild uppsagning och utan att ange skal. Om sa sker ar medlemmen alltid ansvarig for
samtliga resterande, forfallna eller inte forfallna betalningar enligt medlemsavtalet.





